
資格取得・就転職の総合校 ヒューマンアカデミー 

経済産業省「リスキリングを通じたキャリア支援事業」に 

新たに 4 講座が追加され、更なるキャリアアップ支援を実現 

■取材・本件に関するお問い合わせ■ ヒューマンアカデミー株式会社 広報担当 原 千恵 
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教育事業を展開するヒューマンアカデミー株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：今堀健治、以下「当

社」）の社会人教育事業「資格取得・就転職の総合校 ヒューマンアカデミー」は、2023 年 1 月より開始している経済

産業省主導の「リスキリングを通じたキャリア支援事業」の対象として新たに 4 講座が追加されました。 

 

「日本語教師養成コース」「Web 動画クリエイターコース」「建築 CAD 総合コース」をはじめとした既存の 17 講座に

加えて、実践的に心理学を学ぶ「NLP プラクティショナーコース」、「NLP プラクティショナー＆マスタープラクティショナーコー

ス」、ビジネスに活用する AI スキルを習得する「生成 AI・ノーコード講座」、デジタルデザインに対応した「グラフィックデザ

イナーコース」の 4 講座が新たに対象になりました。より多くの方に向け、キャリアアップの支援をいたします。 

 

当社は、40 年にわたり教育事業で培ったノウハウにより、学習者一人ひとりの目標にあわせ、独自開発の学習マネジ

メントシステム「ヒューマンアカデミーassist」を提供し、キャリア相談から各リスキリングコースのスムーズな学習、さらには転

職支援を一括サポートいたします。よりよいサービスを目指し、校舎スタッフには国家資格であるキャリアコンサルタントと当

社独自資格の SELFing カウンセラーの資格取得者を配置し、一人ひとりの「SELFing」（なりたい自分の実現）を支

援いたします。 
 

【本件のポイント】 

●経済産業省「リスキリングを通じたキャリア支援事業」に新たに「NLP プラクティショナーコース」「NLP プラクティショナー

＆マスタープラクティショナーコース」「生成 AI・ノーコード講座」「グラフィックデザイナーコース」の 4 講座が追加 

●学習者一人ひとりにあわせ、独自開発の学習マネジメントシステム「ヒューマンアカデミーassist」で、キャリア相談からス

ムーズな学習、転職支援を一括サポート 

●各校舎にはキャリアコンサルタントと独自資格である SELFing カウンセラー資格を有するスタッフを配置 
 

https://haa.athuman.com/reskilling/careerup/  

 

 

https://haa.athuman.com/reskilling/careerup/
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■SELFing とは 

自分をつくり上げていく「セルフマネジメント」と終わりがないという「ing」を組み合わせた造語。自分発見・自分開発を

意味し、なりたい自分を見つけ、その実現に向けて道筋を定め進んでいくこと。そしてそれが社会への貢献にもつながって

いく循環のことと定義しています。ヒューマングループでは、2003 年より、すべてのステークホルダーへの提供価値として「バ

リュープロミス：SELFing」を経営理念にかかげ、社員全員（一部対象外）に「SELFing ファウンデーション研修」と

「SELFing サポーター」資格の取得を推進しています。 

当社の SELFing サポートカウンセラーは研修で合格した社員が担当します。 

 

【経済産業省の「リスキリングを通じたキャリアアップ支援事業」について】 

在職者のスキルアップと労働市場における移動を円滑に進めるために展開されている施策で、個人のキャリア形成を

専門家と協力して進める「キャリア相談対応」、それを基にした「リスキリング講座提供」、そしてその成果を元にした「転職

支援」までを包括的にサポートします。この事業は、デジタル社会の進展や人材不足への対応といった社会的課題に対

応する一環として位置づけられており、社会人一人ひとりが将来に向けたスキル向上とキャリア形成を行う一助となること

が期待されています。 

 

 

【経済産業省「リスキリングを通じたキャリアアップ支援事業」参画の背景】 

少子高齢化が進み、労働人口が減少する中、経済産業省の「未来人材ビジョン」では、AI や IoT などの技術革新

に対応できる人材が求められています。産業構造が大きく変化する中で、従来のスキルだけでは活躍が難しく、リスキリン

グの重要性が高まっています。 

当社は、経済産業省の「リスキリングを通じたキャリアアップ支援事業」に参画し、一人ひとりの強みや興味関心に基づ

いたキャリアデザインを設計します。また、AI、データサイエンス、プログラミングなど、成長産業で求められるスキルを習得で

きる講座を提供し、AI エンジニア、データサイエンティストなど、成長産業における求人情報を豊富に提供し、キャリアアド

バイザーが一人ひとりのキャリアデザインに合わせた転職支援を行うことで、キャリアアップと活躍の場を拡げます。 

また、独自の学習マネジメントシステム「ヒューマンアカデミーassist」を活用したきめ細やかなサポートを提供し、「なりた

い自分」の実現を支援します 

教育事業に長く携わってきた当社は、これらの取り組みを通じて、リスキリングの必要性を社会に広く発信し、より多く

の方が自身の能力を最大限に発揮し、より良い社会を共に創っていくことを目指します。 

 

 

【経済産業省「リスキリングを通じたキャリアアップ支援事業」追加対象コース】 

NLP プラクティショナーコース／NLP プラクティショナー＆マスタープラクティショナーコース 

https://haa.athuman.com/academy/psychology/ 

NLP とはコミュニケーション能力向上や自己変革を目指す実践心

理学で、「カウンセリング」「セラピー」「コーチング」の 3 つのスキルを兼ね

備え、コンサルタントやカウンセラーなど、高いコミュニケーション能力を必

要とする専門家の多くが活用する心理メソッドです。講座を修了すると

米国 NLP 協会™認定 NLP プラクティショナー、米国 NLP 協会™認

定 NLP マスタープラクティショナーの資格が取得できます。 

 

 

 

 

 

https://haa.athuman.com/academy/psychology/
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生成 AI・ノーコード講座  

https://haa.athuman.com/ai/course/generative_ai/ 

特定のツールの使い方だけでなく、AI がどう動くかという「考え

方の基本」がわかるので、今後どのような新しい AI が登場して

も、応用できる基礎力を身につけます。明日から自分のデスクで

使える具体的な活用シーンだけを解説するため、学んだことをす

ぐに活かせ、日々の業務成果を出す「攻め」の活用法や会社や

自分を守る「守り」のリスク管理など、安心してAI を使いこなし成

果を上げることができます。 

すべてのビジネスパーソンのために作られた講座です。 

 
 

グラフィックデザイナーコース  

https://haa.athuman.com/academy/webdesign/  

グラフィックデザイナーは、デジタル化の進展や働き方の変化に

対応しながら、企画力、デザインスキルを駆使して、今後ますます

様々な分野で活躍できる可能性を秘めた職業です。 

ヒューマンアカデミーのグラフィックデザイナーコースは需要が高ま

るデジタルデザインに対応した人気の Figma や After Effects

によるモーショングラフィックを学べます。 

 

 

 

■ヒューマンアカデミーassist について https://manabu.athuman.com/assist/ 

当社では、文部科学省が推進する「GIGA スクール構想」や経済産業省が掲げる「未来の教室」に合わせるかたち

で、2020 年より「ヒューマンアカデミーGIGA スクール構想」に注力してきました。これまで、PC 及びタブレッドや高速ネッ

トワーク環境などの整備、自社スタジオ『Human Edutainment Studio』設立、基幹校舎では独自開発のプラットフ

ォームシステムや大画面ビジョンの設置を完了し、2022年 7月に学習マネジメントシステム「ヒューマンアカデミーassist」

を独自開発しました。ヒューマンアカデミーassist は、学習者一人ひとりに専任の SELFing サポートカウンセラーと講師が

つき、受講開始前から、「学習目的や目標」を共有した上で、相談や学習進捗の確認などのフォローを実施しています。

assist 上に蓄積された学習に関わる各データを分析、学習に必要な全ての情報を見える化し、必要なタイミングでお届

けします。 

 

■ヒューマンアカデミーについて https://manabu.athuman.com/ 

学びの面白さを提供する「Edutainment Company」として、1985 年の創設以

来、時代や社会の変化にあわせながら 800 以上の講座を編成しました。未就学児童か

ら中高生・大学生・社会人・シニア層とあらゆるライフステージにおける STEAM 教育やリス

キリング、学び直しの支援を行っています。 

さらに、独自の「ヒューマンアカデミーGIGA スクール構想」を推進し、学習支援プラットフォーム「assist」を開発。

SELFing サポートカウンセラーと講師が、個別に学習目的や目標にあわせた進捗管理や相談などの学習サポートをしま

す。私たちは、常に最先端の教育手法やテクノロジーを取り入れ、学びの喜びを追求し、最高水準の教育サービスを提

供していきます。 
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■取材・本件に関するお問い合わせ■ ヒューマンアカデミー株式会社 担当 原 千恵 

 E-mail：ha_info@athuman.com 

■ヒューマングループに関するお問い合わせ■ ヒューマングループ 広報担当 若林、平 

E-mail：kouhou@athuman.com 

■ヒューマングループについて https://www.athuman.com/ 

 ヒューマングループは、教育事業を中核に、人材、介護、保育、IT、美容、スポーツと多岐にわたる事業を展開し、

2025 年 4 月に創業 40 周年を迎えました。1985 年の創業以来「為世為人（いせいいじん）」を経営理念に掲げ、

各事業の強みを生かし、連携しながらシナジーを最大限に発揮する独自のビジネスモデルにより、国内 340 拠点以上、

海外 4 カ国 5 法人のネットワークでお客様に質の高いサービスを提供しています。 

 
ヒューマンホールディングスは、日本リスキリングコンソーシアムの後援パートナーです。 

●ヒューマンホールディングスウェブサイト：https://www.athuman.com/ 

 

 

 

ヒューマンアカデミー株式会社概要 

●代表者：代表取締役 今堀 健治 ●所在地：東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿プライムスクエア 1 階 

●設立：2010 年 4 月 ●資本金：1,000 万円 ●URL：https://manabu.athuman.com/ 
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