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【キャリアカウンセラー400人が選出】 

2 月のおすすめ講座ランキングを発表 

1位は需要と将来性で注目の IT・プログラミング講座 
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教育事業を展開するヒューマンアカデミー株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：今堀健治、以下「当

社」）の社会人教育事業「資格取得・就転職の総合校 ヒューマンアカデミー」は、社会人向けスクールで提供している

全 300以上の講座のラインナップから、2025年 2月のおすすめ講座ランキング TOP15 をまとめました。 
 

【本件のポイント】 

●経験豊富なキャリアカウンセラー400人が選ぶ 2月のおすすめ講座人気ランキング TOP15 を発表 

●1位は、需要の高さと将来性が注目の「IT・プログラミング講座」 

●6,500名を超えるお客様のカウンセリング経験と国家資格等保有のベテランカウンセラーが講座ランキングを解説 

 

【資格取得・就転職のヒューマンアカデミー 2025年 2月おすすめ講座ランキング TOP15】 

※ヒューマンアカデミー株式会社のキャリアカウンセラー社員 400人による投票結果 

※通学講座・通信講座を含めた全 300以上の講座ラインナップから選定 

順位 講座名 Web サイト URL 

第1位 IT・プログラミング講座 ★解説あり https://haa.athuman.com/it/ 

第2位 Web デザイン講座 https://haa.athuman.com/academy/webdesign/ 

第3位 動画クリエイター講座 https://haa.athuman.com/academy/videoeditor/ 

第4位 CAD講座 https://haa.athuman.com/academy/cad/ 

第5位 日本語教師養成講座 https://haa.athuman.com/academy/japanese/ 

第6位 キャリアコンサルタント養成講座 https://haa.athuman.com/academy/career/ 

第7位 医療事務講座 https://haec.athuman.com/shop/g/g1245T073/ 

第8位 トリマー講座 https://haec.athuman.com/shop/g/g1245T022/ 

第9位 ネイリスト講座 https://haa.athuman.com/academy/nail/ 

第10位 保育士講座 https://haec.athuman.com/shop/pages/nursery-teacher.aspx 

第11位 登録販売者講座 https://haec.athuman.com/shop/g/g1245T021/ 

第12位 在宅WORK講座 https://haec.athuman.com/shop/c/cweb/ 

第13位 IT パスポート試験対策講座 https://haec.athuman.com/shop/g/g1223T001/ 

第14位 動物看護・介護・シッター講座 https://haec.athuman.com/shop/g/g1245T028/ 

第 15位 メンタルケア心理士講座 https://haec.athuman.com/shop/pages/mentalcare-

psychologist.aspx 
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【ランキング解説・ピックアップ講座】 

1 位は IT・プログラミング講座 「2月は、IT スキルを身につける絶好のタイミング！」 

IT・プログラミング講座が 1位に選ばれた理由は、"需要の高さ"と"将来性の確かさ" にあります。今、あらゆる業界で

デジタル化が加速しており、IT スキルを持つ人材へのニーズはますます拡大しています。特に、プログラミングや IT 開発の

スキルは、キャリアアップや転職を成功させる大きな武器になります。 

そして 2月は、多くの人が、この時期から 1年間かけてスキルを磨き、次年度の就職や転職を見据えて IT 転職の準

備を始めます。新年の慌ただしさが落ち着き、1 年の中でも比較的ゆとりをもって学習を進める事が出来る為、学び始め

のベストタイミングです。今から着実にステップを踏んでいくことで、来年の4月の新年度を迎える頃には実務で活かせるレ

ベルに到達し、大きな成長を感じられるでしょう。現在、ヒューマンアカデミーでは経済産業省の「リスキリングを通じたキャ

リアアップ支援事業」対象講座となっており、費用の負担が軽減できることも、今学習を始めようと考えている方々の背中

を押すきっかけとなっています。 

「いつか学びたい」ではなく、「今、学び始める」ことで、未来の可能性が大きく広がります。2025年、あなたのキャリアを

飛躍させる第一歩を踏み出してみてください。 
 

【解説者】 ヒューマンアカデミー株式会社 キャリアカウンセラー 金城 ゆかり 

国家資格キャリアコンサルタント資格保有 

ヒューマンアカデミーにて 18年以上にわたり社会人向けスクールに従事し、 

これまでに 6,500名を超えるお客様のキャリアカウンセリングを担当。 

個々の目標やスキルに合わせた最適な学びを提案し、 

多くの方々のキャリアアップやスキル習得をサポート。 

豊富な経験と専門的な視点から、受講者一人ひとりの未来を後押ししている。 

自身も日商簿記や保育士、第一種衛生管理者試験他、数多くの資格を保有。 

仕事に全力を注ぎながらも、育児にも精一杯向き合い、日々奮闘中。 

 

【ヒューマンアカデミーの IT・プログラミング講座の紹介】 

・Web エンジニア総合コース https://haa.athuman.com/it/course/web_engineer/ 

Web サービスやWeb アプリケーションを開発する「Web エンジニア」に必要

なスキルを、基礎から応用まで体系的に習得。フロントエンド、バックエンド、イ

ンフラなど、Web開発の各領域を網羅HTML/CSS、JavaScript、PHP、

Java など主要なプログラミング言語を学びます。講座内では、様々なWeb

アプリケーションを開発し、ポートフォリオとしても活用可能です。 
 

・AI 活用スペシャリストコース 

https://haa.athuman.com/academy/programming/ 

世界的に人気の言語である「Python」の学習だけではなく、人工知能や

IoT、ロボティクスなど最先端のデジタルテクノロジーについても講座で取り上げ

実践的な学びにつなげていきます。その他にも、Git、AWS、ネットワーク、DX

など最先端で高度なスキルが習得できるため、異業種からの転身を目指す方

にもおすすめです。 

 

・Python講座 https://haa.athuman.com/academy/python/  

シンプルで習得しやすいと言われる Python を使い、プログラミングの基礎から

学習できるコース。実際に複数のアプリを作成し、知識のインプットに留まらず、実践的に学べるカリキュラムです。 
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【講座開発担当者からのコメント】 

「現場で本当に使えるスキルを身につけてほしい」 

「生成 AI によって人がプログラミングすることはなくなる」と言われることもありますが、AI が書いたプログラムを正しく理

解しないまま世の中にサービスを提供することは、あらゆるリスクを伴います。講座内では、AI との付き合い方に触れてお

り、私たちは「現場で"本当に求められている知識・技術"を身につけて活躍してほしい」という気持ちで講座を開発しまし

た。はじめての方でもわかりやすくは大前提ですが、ただそれは決して簡単ということではなく、時には難しい部分も出てき

ます。苦労する部分もあると思いますが、「あの時しっかり学べたことで理想のキャリアを実現できた」と思っていただけるよう

なカリキュラムですので、ぜひこれから IT業界での活躍を目指す方はチャレンジしてみませんか？ 

（ヒューマンアカデミー講座開発担当：築山雄人） 

 

 

【経済産業省の「リスキリングを通じたキャリアアップ支援事業」について】 

当社は、経済産業省 「リスキリングを通じたキャリアアップ支援事業」に参画しています。在職者のスキルアップと労働

移動を円滑に進めるために展開されている施策で、個人のキャリア形成を専門家と協力して進める「キャリア相談」、それ

を基にした「リスキリング講座の提供」、そしてその成果を元にした「転職サポート」までを包括的に推進します。この事業

は、デジタル社会の進展や人材不足に対応するため、社会人のスキル向上とキャリア形成を支援することが期待されて

います。 

●経済産業省 「リスキリングを通じたキャリアアップ支援事業」について  

https://careerup.reskilling.go.jp/ 

 

 

■ヒューマンアカデミーについて     https://manabu.athuman.com/ 

ヒューマンアカデミーは、学びの面白さを提供する「Edutainment Company」とし

て、1985 年の創設以来、時代や社会の変化にあわせながら 800 以上の講座を編

成しました。未就学児童から中高生・大学生・社会人・シニア層とあらゆるライフステー

ジにおける STEAM教育やリスキリング、学び直しの支援を行っています。 

さらに、独自の「ヒューマンアカデミーGIGA スクール構想」を推進し、学習支援プラットフォーム「assist」を開発。

SELFing サポートカウンセラーと講師が、個別に学習目的や目標にあわせた進捗管理や相談などの学習サポートをしま

す。私たちは、常に最先端の教育手法やテクノロジーを取り入れ、学びの喜びを追求し、最高水準の教育サービスを提

供していきます。 
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■ヒューマングループに関するお問い合わせ■ ヒューマングループ 広報担当 若林、平 

E-mail：kouhou@athuman.com 

■ヒューマングループについて https://www.athuman.com/ 

 ヒューマングループは、教育事業を中核に、人材、介護、保育、美容、スポーツ、IT と多岐にわたる事業を展開して

います。1985年の創業以来「為世為人（いせいいじん）」を経営理念に掲げ、各事業の強みを生かし、連携しながら

シナジーを最大限に発揮する独自のビジネスモデルにより、国内 330 拠点以上、海外

5 カ国 6法人のネットワークでお客様に質の高いサービスを提供しています。 

 
ヒューマンホールディングスは、日本リスキリングコンソーシアムの後援パートナーです。 

●ヒューマンホールディングスWEB サイト：https://www.athuman.com/ 

 

 

ヒューマンアカデミー株式会社概要 

●代表者：代表取締役 今堀 健治 ●所在地：東京都新宿区西新宿7-5-25 西新宿プライムスクエア 1階 

●設立：2010年 4月 ●資本金：1,000万円 ●URL：https://manabu.athuman.com/ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

mailto:ha_info@athuman.com
https://www.athuman.com/
https://www.athuman.com/
https://www.athuman.com/
https://manabu.athuman.com/

