
住み慣れた地域で暮らし続けたい高齢者を支える「訪問マッサージ」 

2023年 12月 1日（金）横浜市都筑区にて 2事業所目をオープン 

「訪問マッサージ ヒューマンライフケア横浜北」 

■本件に関するお問い合わせ■ ヒューマンライフケア株式会社 担当 篠塚 

TEL： 03-6846-0223 FAX：03-6846-1217 E-mail：hlc@athuman.com 
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介護事業等を展開するヒューマンライフケア株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：瀬戸口信也、以下「当

社」）は 2023 年 12 月 1 日（金）、神奈川県横浜市都筑区にて、訪問マッサージ事業の第 2 事業所目となる「訪問

マッサージ ヒューマンライフケア横浜北」を開設いたします。当社が神奈川県内で運営する事業所としてはこれで 27 事業所

となり、訪問マッサージ事業所は 2事業所、運営する介護関連事業所は 181事業所（FC含む）となります。 

 

【本件のポイント】 

●2023年 12月 1日（金）、神奈川県横浜市都筑区に訪問マッサージ２事業所目を開設 

●ご自宅または施設入居の方を対象に、日常生活動作の維持・改善のため、健康保険が適用できる訪問マッサージを

提供 

●神奈川県内の当社他事業所と連携し、地域の高齢者をあらゆる角度からサポート。今後は他エリアでの展開も予定 

【本件の概要／社会的課題の解決に向けて】 

当社は 1999 年の介護事業開始以来、デイサービス、訪問介護、居宅介護支

援事業所などの在宅介護事業や、グループホーム、小規模多機能型居宅介護、

介護付有料老人ホームなど施設介護事業を全国で展開してまいりました。 

特に神奈川県内においてはグループホームを 11施設、小規模多機能型居宅介

護を 7 施設、看護小規模多機能型居宅介護を 1 施設、デイサービスを 4 施設、がん末期や難病の方のためのホスピスホ

ームを 1施設展開し、施設への入居からご自宅での介護を支える幅広いサービスを展開しています。この度、2022年 1月

に開設した「訪問マッサージ ヒューマンライフケア川崎北」に続く 2 事業所目の開設により「訪問マッサージ」のサービスを拡充

することで、地域の高齢者の日常生活を支える体制をさらに強化いたします。 

「訪問マッサージ ヒューマンライフケア横浜北」では、寝たきりや歩行困難など日常生活動作（ADL）が低下した方へ、

国家資格を保有する施術者がご自宅や入居施設へ訪問し、医師の同意書をもとに疼痛の緩和や浮腫の改善、関節可動

域の拡大、筋力の維持・改善を目的にマッサージ等の施術を提供します。健康保険が適用され、1～3 割の自己負担でご

利用いただけるほか、介護保険との併用も可能です。また訪問マッサージの他にも、施設や地域の高齢

者を対象に、グループエクササイズのプログラム作成および運営も承ります。 

当社が展開するデイサービスや訪問介護などの在宅介護サービスと、グループホームなどの施設介護サ

ービスと共に、住み慣れた自宅・地域で安心して暮らせる環境を整えることで、世界全体で達成すべき目

標として掲げられたSDGs（持続可能な開発目標）の目標 3「すべての人に健康と福祉を」の達成に貢

献します。 
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■本件に関するお問い合わせ■ ヒューマンライフケア株式会社 担当 篠塚 

TEL： 03-6846-0223 FAX：03-6846-1217 E-mail：hlc@athuman.com 

■ヒューマングループに関するお問い合わせ■ ヒューマングループ 広報担当 平・若林 

E-mail：kouhou@athuman.com 

 

■「訪問マッサージ ヒューマンライフケア横浜北」 事業所概要・サービス 

［所在地］ 〒224-0021 神奈川県横浜市都筑区北山田 1-2-1 ウォールナットグローブ C-5号 

［サービス］ 医師の同意書に基づき、施術する部位と施術の時間によって設定された時間内で、 

 マッサージや変形徒手矯正術を行います。 

［ＵＲＬ］ https://kaigo.human-lifecare.jp/facilities/mdm002_YokohamaKita/summary.html 

■「ヒューマンライフケア」について 

全国 178事業所（2023年 11月 1日現在／FC含む）で幅広く介護サービスを展開し、介護事業におけるワンスト

ップソリューションを実現しています。デイサービス、グループホーム、有料老人ホーム、ホスピスホーム、小規模多機能型居宅

介護、看護小規模多機能型居宅介護、居宅介護支援、訪問介護、訪問看護などの介護事業と介護教育事業、子育て

支援事業を、教育部門である「ヒューマンアカデミー」、人材サービス部門である「ヒューマンリソシア」などヒューマングループ各

社と強力に連携しながら行っております。心に届く最高のサービスを目指し、一人ひとりのご利用者様に応じたサービスのご提

供と、家族の皆様が笑顔で暮らせる環境づくりのお手伝いをしてまいります。 

●ヒューマンライフケアWEBサイト：https://human-lifecare.jp 

■ヒューマングループについて 

ヒューマングループは、教育事業を中核に、人材、介護、保育、美容、スポーツ、IT と

多岐にわたる事業を展開しています。1985 年の創業以来「為世為人（いせいいじ

ん）」を経営理念に掲げ、教育を中心とする各事業を通じて、労働力不足、高齢化

社会、待機児童問題など、時代とともに変化するさまざまな社会課題の解決に取り組

み、独自のビジネスモデルを展開してきました。 

人と社会に向き合い続けてきたヒューマングループは、いま世界全体で達成すべき目標として掲げられた SDGs（持続可能な開

発目標）にも積極的に取り組んでいきます。SDGs への貢献を通じて、「為世為人」の実現を加速させ、より良い社会づくりに貢

献していきます。 

●ヒューマンホールディングスWEBサイト：https://www.athuman.com/ 

会社概要 

ヒューマンライフケア株式会社 

●代表者：代表取締役 瀬戸口 信也 

●所在地：東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿プライムスクエア 1階 

●設立  ：2010年 4月 ※介護事業開始：1999年 

●資本金：1,000万円 

●URL ：https://human-lifecare.jp 
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