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介護事業等を展開するヒューマンライフケア株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：瀬戸口信也、以下

「当社」）は 2021年 9月より、全国 84 ヶ所で運営するデイサービス（通所介護）全事業所にて、ベストリハ株式会

社（本社：東京都台東区、代表取締役：渡邉仁、以下「ベストリハ社」）が提供するクラウドサービス「はやまる」を

導入いたします。 

 

【本件のポイント】 

●計画書作成クラウドの導入により、業務負荷の軽減を実現 

●科学的介護情報システム「LIFE」へのデータ出力で、加算取得の効率化による安定経営へ 

●書類作成等のクラウド化により、書類の作成から保管・管理の業務を改善 

 

【本件の概要／サービス導入の背景】 

 当社は 1999 年の介護事業開始以来、デイサービス、

訪問介護、居宅介護支援事業所などの在宅介護事業

や、グループホーム、介護付き有料老人ホームなど施設介

護事業所を。全国で展開しています。 

2021年度の介護報酬改定では、科学的介護情報システム（LIFE）を活用した体制構築を推進する「科学的介

護推進体制加算」が新設されましたが、それに伴い書類作成やデータ入力などの業務量が増えることが懸念されました。

当社ではかねてより業務の IT 化、業務効率化、加算取得を方針として参りましたが、その早期実現を目的に、この度

全デイサービス事業所で導入したのが、ベストリハ社が提供する計画書作成クラウド「はやまる」です。 

「はやまる」の導入により、各事業所にてタブレット端末からのデータ入力で各種計画書が自動作成されるほか、データ

の活用による個別機能訓練の提案、加算取得までの業務を効率化できます。またペーパーレス化による書類管理の効

率化、介護改善度の見える化などの効果が期待できます。これにより、ご自宅での生活を末永く、安心して安全に続け

ていただくために適切なリハビリ・機能訓練のご提供と効果検証を、より効果的に行うことが期待できます。 

また、介護事業所が安定した経営を継続することが、住み慣れた地域・自宅で末永く暮らし続け

たい高齢者やその家族などを支えることに繋がります。それにより、当社が目指す「すべての人に健康

と福祉を」－SDGs の目標 3 の達成に貢献したいと考えております。 

 

■計画書作成クラウド「はやまる」とは 

「はやまる」は、デイサービスの機能訓練加算を算定できるようサポートす

るクラウドサービスです。機能訓練加算の算定には、人員配置や専門知識、

業務量、法令などがありますが都内で何百と実施指導を経験してきたベス

トリハが積み上げてきたノウハウを元にシステムを作成しております。加

算が初めてでも安心して加算取得ができます。また、これからの「データ蓄
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■本件に関するお問い合わせ■ ヒューマンライフケア株式会社 担当 篠塚 
TEL： 03-6846-0223 FAX：03-6846-1217 E-mail：hlc@athuman.com 

 
■ヒューマングループに関するお問い合わせ■ ヒューマングループ 広報担当 原、若林 

E-mail：kouhou@athuman.com 

積とデータの活用」も目的に設計もされております。今後デイサービスや

医療・介護が DX 化していく中でも変化に対応できる経営と組織づくりを

サポート致します。 

●「はやまる」WEB サイト https://hayamaru.jp/ 

 

 

■「ヒューマンライフケア」とは 

1999年の事業開始以来、全国 175事業所（2021年 9月 1日現在／FC拠点含む）で幅広く介護サービス

を展開し、介護事業におけるワンストップソリューションを実現しています。デイサービス、グループホーム、有料老人ホーム、

小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、居宅介護支援、訪問介護など多岐にわたる介護サー

ビス事業と介護教育事業、子育て支援事業を、教育部門である「ヒューマンアカデミー」、人材サービス部門である「ヒュ

ーマンリソシア」「ヒューマンタッチ」をはじめとするヒューマングループ各社と強力に連携しながら行っております。心に届く最

高のサービスを目指し、一人ひとりのご利用者様に応じたサービスのご提供と、家族の皆様が笑顔で暮らせる環境づくり

のお手伝いをしてまいります。 

●ヒューマンライフケアWEBサイト https://human-lifecare.jp 

 

■ヒューマングループについて 

 ヒューマングループは、教育事業を中核に、人材、介護、保育、美

容、スポーツ、IT と多岐にわたる事業を展開しています。1985年の創

業以来「為世為人（いせいいじん）」を経営理念に掲げ、教育を中

心とする各事業を通じて 、労働力不足、高齢化社会、待機児童問

題など、時代とともに変化するさまざまな社会課題の解決に取り組み、

独自のビジネスモデルを展開してきました。 

人と社会に向き合い続けてきたヒューマングループは、いま世界全体で

達成すべき目標として掲げられたSDGs（持続可能な開発目標）にも積極的に取り組んでいきます。SDGsへの貢献

を通じて、「為世為人」の実現を加速させ、より良い社会づくりに貢献していきます。 

●ヒューマンホールディングスWEBサイト https://www.athuman.com/ 

 

会社概要 

ヒューマンライフケア株式会社 

●代表者：代表取締役 瀬戸口 信也 ●所在地：東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿プライムスクエア 1階 

●設立  ：2010年 4月 ※介護事業開始：1999年 

●資本金：1,000万円          ●URL https://human-lifecare.jp 

 

ベストリハ株式会社 

●代表者：代表取締役 渡邉 仁 ●所在地：東京都台東区上野 6-16-17 朝日生命上野昭和通ビル 6階 

●設立：2011年 9月 1日（創業 2008年 2月） 

●資本金：1,500万円（準備金を含む） ●URL https://bestreha.com/ 
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