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外国人介護職向け日本語研修および国家試験対策を強化 

～EPA候補者に加え、技能実習・特定技能も対象へ～ 
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ヒューマンホールディングス株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：佐藤朋也）の事業子会社で、教育事業を

展開するヒューマンアカデミー株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：川上 輝之）が運営する「ヒューマンアカデミー

日本語学校」と、介護事業や介護教育事業等を展開するヒューマンライフケア株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：

瀬戸口信也、以下「ヒューマンライフケア」）は、共同で取り組む外国人介護職員向けの日本語研修や、介護福祉士国家試

験対策を強化します。 

 

【本件の概要】 

✓ヒューマングループは、外国人向け日本語研修や国家試験対策の講座や講師派遣を強化する 

✓ヒューマンアカデミー日本語学校と、ヒューマンライフケアが共同で相互のノウハウを活用し、展開 

✓当面はEPA介護福祉士候補者が中心で、今後は技能実習生や、特定技能の就労者の増加が見込まれる 

 

■実施の背景 

現在、インドネシア、フィリピン、ベトナムの3カ国との間で締結されたEPA（経済連携協定）に基づき、介護福祉士候補者

の受け入れが実施されています。2018年度の国家試験では、EPA介護福祉士候補者の合格者数は過去最高の266人に上

りましたが、合格率は46.0％（全体の合格率は73.7％）にとどまるなど、さらなる支援制度も求められています。 

 

 こうした状況に加え、（1）17年11月に外国人技能実習制度の対象に介護職種が追加、（2）今年4月にスタートした新在留資

格「特定技能」による外国人就労者の受け入れが、今夏にも開始、といった社会環境の変化を受け、日本国内の介護現場

で学んだり、働いたりする外国人の人数は大きく伸長することが予想されます。 

 

 そこで、ヒューマンアカデミー日本語学校とヒューマンライフケアは、それぞれが有する日本語教育ノウハウ、介護教育ノ

ウハウを有効に組み合わせ、外国人介護職員向けの介護日本語研修、介護福祉士国家試験対策を強化してまいります。 

 

■実施の概要 

 集合型の公開講座や、従事する介護施設への講師派遣など、理解度に応じて柔軟に組み合わせることができます。 

  

受講形態 内容（カリキュラム例） 受講時間等 

集合型の公開講座 ・介護現場で日本語の理解 

・国家試験に向けた読解能力向上、専門知識の理解 

・過去問を元にした介護専門講師による国家試験対策 

1回あたり4時間程度 

介護施設への講師派遣 ・日本語研修 

・国家試験対策 

1回あたり3時間程度から 

 

 



■事業に関するお問い合わせ■ ヒューマンアカデミー株式会社 広報担当：小林 

TEL：03-6846-8002  FAX：03-6846-1220 

ヒューマンライフケア株式会社 広報担当：安永 

TEL：03-6846-8002  FAX：03-6846-1220 

■本件に関するお問い合わせ■ ヒューマングループ 広報担当：外川 

TEL：03-6846-8002  FAX：03-6846-1220 E-mail：kouhou@athuman.com 

 

 このほか、外国人向けのオンライン（eラーニング）形式での日本語学習支援サービスや、介護施設の日本人職員向けの、

外国人に伝わりやすい「やさしい日本語」を活用したコミュニケーション研修など、各種講座・研修をラインナップしていま

す。 

 

■今後の展開方針 

EPA介護福祉士候補者の受講に加え、今後は外国人技能実習生や、特定技能による就労者などの増加が見込まれるこ

とから、こうした方々にも適応できるような、さらなる教育カリキュラムの充実をも図ってまいります。 

 

 

■ヒューマンアカデミー日本語学校について 

 1987年に大阪で開校以来、外国人を対象とした日本語教育機関として、30年以上にわたり日本の大学や大学院、専門学

校といった高等教育機関への進学を目指す留学生を支援し、これまで数千名の卒業生を輩出しています。また、企業のグ

ローバル化に伴い増加する外国人社員の定着をはかるため、ビジネスマナーや企業文化の理解や働くための心構えなど、

日本語コミュニケーションをブラッシュアップさせる企業研修なども手掛けており、各社より高い評価を得ています。 

 

 公式サイトURL：https://hajl.athuman.com/ 

 法人研修サイト（介護日本語研修のご案内）URL：https://hajl.athuman.com/lp/business/ 

 

■ヒューマンライフケアについて 

1999年の事業開始以来、全国178事業所（2019年4月1日現在／FC拠点含む）で幅広く介護サービスを展開し、介護事業

におけるワンストップソリューションを実現しています。居宅介護支援、訪問介護、小規模多機能ホーム、有料老人ホーム、

デイサービス、グループホームなど多岐にわたる介護サービス事業と子育て支援事業を、教育部門である「ヒューマンア

カデミー」、人材サービス部門である「ヒューマンリソシア」「ヒューマンタッチ」をはじめとするヒューマングループ各社と強

力に連携しながら行っております。心に届く最高のサービスを目指し、一人ひとりのご利用者様に応じたサービスのご提

供と、家族の皆様が笑顔で暮らせる環境づくりのお手伝いをしてまいります。 

 

 介護教育事業公式サイトURL：https://human-lifecare.jp/services/content/program/ 

 

 

会社概要 

ヒューマンホールディングス株式会社  https://www.athuman.com/ 

【代表者】 代表取締役社長 佐藤 朋也  【所在地】 東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿プライムスクエア1階 

【資本金】 12 億9,990 万円     【設  立】 2002 年8 月 

 

ヒューマンアカデミー株式会社  https://manabu.athuman.com/ 

【代表者】 代表取締役 川上 輝之  【所在地】 東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿プライムスクエア1階 

【資本金】 1,000 万円 

 

ヒューマンライフケア株式会社  https://human-lifecare.jp 

【代表者】 代表取締役 瀬戸口 信也  【所在地】 東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿プライムスクエア1階 

【資本金】 1,000 万円   【設  立】 2010 年4 月（介護事業開始：1999 年） 

 

 

 

 

 

 


