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ヒューマンリソシア株式会社 
 

    ～  ＡＥＤ講習を受けて、いざというときに身近な命を救える人材を  ～ 

ＡＥＤ救急救命研修を無料開催！ 
―  研修講師は、俳優として活躍中の野上彰氏を起用  ― 

 

ヒューマンホールディングス株式会社の事業子会社で教育・人材・介護事業を展開するヒューマンリソシ

ア株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：桑原 加鶴子）は、人材事業部門の「ヒューマンリソシア」

において「ＡＥＤを使用した救急救命（ＡＥＤ使用方法・心肺蘇生法）研修」を 2010 年 6 月 16 日に無料で

開催いたします。（定期的に開催予定）                        

現在、ＡＥＤは全国 20 万台以上と普及している一方、民間への訓練がまだまだ普及していないこともあ

り実際の緊急場面で一般の方がＡＥＤを殆ど使用できていない現状があります。 

ＡＥＤ使用の訓練を、民間企業で実施しているところはまだ少なく、教育訓練を一般向けに無料で実施して

いる企業は殆どありません。 

そこで、ヒューマンリソシアでは多くの人々に救急救命の重要性とＡＥＤの使用方法を広めるため、「公開

講座」のひとつとして、ＮＰＯ法人のＡＥＤ普及協会と提携し、昨年より定期的にＡＥＤ救急救命研修を開

催し、普及活動に努めておりました。 

今回、「ＡＥＤ救急救命研修」を無料開催することにより、多くの方に救命救急の重要性とＡＥＤの使用

方法を知っていただき、一般の方が救命に関わる機会が増えることが期待されます。インストラクターには、

ＡＥＤ訓練普及の趣旨に賛同された 野上彰氏（俳優、パーソナルトレーナー）を起用しております。 

 

目的は、今回の訓練普及活動を通じ、多くの人々に救急救命の重要性とＡＥＤの使用方法を知って頂き、

身近な命を救える人材を地域社会に増やすことにあります。 

 

【ＡＥＤ救急救命研修 内容】 

   ■日 時  ：2010 年 6 月 16 日（水）19 時～21 時 （＊定期的に開催予定） 

   ■場 所  ：東京都新宿区西新宿１-26-２新宿野村ビル３階 

    ≪詳細≫ 

      ◆イントロダクション 

◆基本的心肺蘇生処置 （実技） 

◆ＡＥＤ使用方法 （実技） 

＊受講後、健康スポーツ関連施設連絡協議会認定の受講証明証が発行されます。  

【インストラクター 野上彰氏プロフィール】 

現在、俳優活動・プロレスラーを続けながら、パーソナルトレーナーの資格を取得し、スポーツジムで

トレーニング指導などを実施。 

また、2010年 2月 兵庫県医師会認定「ＡＥＤインストラクター」資格を取得し活躍の場を広げる。 
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