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ヒューマンアカデミー株式会社 
 

アロマトリートメントの技術やオリジナルコスメの作り方、ハーブドリンク・料理のレシピも学べる 

通信講座 「アロマテラピー検定 1・2級対策講座」リニューアル 

アロマの香りを楽しみながら検定1・2級をダブル取得可能！ 
 
ヒューマンホールディングス株式会社の事業子会社で、教育事業を運営するヒューマンアカデミー株式会社（本社：東京都

新宿区、代表取締役：岡本 成正）は、通信講座「アロマテラピー検定1・2級対策講座」の内容を2015年8月5日（水）よりリニュ

ーアルします。 

自然療法としての研究が進み、「リラクゼーション」や「癒し」の効果が注目されているアロマテラピー。アロマは趣味として

楽しむだけでなく、仕事にも役立てることができます。アロマショップやエステサロンで働いたり、自宅でサロンの開業を目指

したりすることも可能なので、子育て中の主婦などにも人気の講座です。 

■リニューアル内容 

アロマの知識の習得だけでなく、特にアロマトリートメントのテクニックをしっかり学べる内容にリニ

ューアルします。また、アロマやハーブには興味があるけれど、使い方がいつも同じになってしまうと

いう声に応え、より生活に役立つ知識が学べる内容になりました。オリジナルコスメ＆グッズの作り方、

ハーブドリンクや料理のレシピ、お掃除や防臭などのアロマの活用法まで、幅広く学べます。 

■講座の特長 

1. アロマトリートメントは、セルフトリートメントの技術からサロン開業を想定したトリートメント技術、  

接客法、開業のノウハウまで幅広く学べます。 

2. DVD付きなので、テキストの文章や写真だけでは分かりにくい技法も映像を見ながらしっかりと修得できます。 

3. 「薫コスメ」と名付けたオリジナルコスメを作ることができます。テキストでは、14種類のコスメ＆グッズのレシピを紹介。 

そのうち6種類は、制作キットも付いています。最高級のホホバオイルを使った、保湿効果の高い 

コスメが自宅で作れます。 

4. 体調や気分に合わせて香りや効果を楽しめる、ハーブを使ったドリンクや料理のレシピ付き。 

体の内面からケアすることができます。 

5. アロマテラピー検定1・2級の合格保証が付いています。指定された標準学習期間中に、2回の 

実力診断テストと1回の添削課題に合格されて試験に臨まれても、不合格だった場合は授業料を 

全額返金させていただきます。 

■講座の詳細 

1. 教 材 内 容 ： アロマテラピー検定1・2級対策DVD／アロマテラピー公式テキスト／ 

アロマテラピー検定1・2級対策オリジナルテキスト＆模擬試験付き／エッセンシャル（20種類）／ 

精油収納ポーチ／暗記用カード／アロマテラピー実習基材／添削課題（実力診断テスト）／ 

ヒーリング・アロマテラピーDVD／「薫コスメ」基材料＆容器／「薫コスメ」レシピカード／ 

アロマテラピートリートメントDVD／アロマテラピーの教科書／レジュメ集／添削課題 

2. 添 削 回 数 ： 添削 3回 

3. 目指せる資格 ： アロマテラピー検定1・2級 

4. 標準学習期間 ： 6ヵ月 

5. 在 籍 期 間 ： 12ヵ月 

6. 価 格 ： 54,000円（税込） 

7. 講 座 U R L ： http://www.tanomana.com/SHOP/1121T240.html （パソコン） 

http://www.tanomana.com/smp/item/1121T240.html （スマートフォン） 
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