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ヒューマンアカデミー株式会社 

 

ヒューマンアカデミーライフスタイルクラブ 
40代以上の女性を中心とした「趣味のある人生を楽しめる講座」を 

2017年 12月 12日にスタート 
～修了後に認定資格を授与、体験型メニューも充実～ 

ヒューマンホールディングス株式会社の事業子会社で、教育事業を運営するヒューマンアカデミー株式会社（本社：東京都新宿

区、代表取締役：新井 孝高）は、「趣味のある人生を楽しもう」をコンセプトとし、「食」「美容・健康」「ハンドメイド」「実用」など趣味

が広がる多彩なカテゴリで、eラーニング、DVDの通信講座をラインナップした40代以上向けの新しいサービス「ヒューマンアカデ

ミーライフスタイルクラブ」を2017年12月12日（火）にスタートいたします。本格志向の通信講座の修了後には認定資格が付与され

るほか、同じ趣味を持つ人と交流できる体験型メニューも準備されています。 

 

■「ヒューマンアカデミーライフスタイルクラブ」のコンセプト 

 子育てがひと段落して、自分のために使う時間ができ、その時間を自分の好きなことに使いたいと思う女性が増えています。

「何かを始めたい」「夢中になれる趣味を見つけたい」「趣味という学びを通して新しいライフスタイルを始めたい」という40代以上

の女性のニーズに、ヒューマンアカデミーライフスタイルクラブではeラーニングを活用した新しい学びの形を提供いたします。 

公式Webサイト：https://halc.athuman.com/ 

 

■「ヒューマンアカデミーライフスタイルクラブ」の概要と特長 

・通信講座は、プロとして第一線で活躍する専門家が講師を務めています 

・スマートフォンやPCに対応しているeラーニング講座のため、時間や場所を選ばずに学習できます（※1） 

・プロがおすすめするこだわりのアイテムがついており、それを使っての学習ができます 

・講座修了後には一般社団法人ライフスタイルデザインラボ協会からの認定資格が授与されるため、おうちサロンや教室を開くな

ど、趣味に留まらない活躍も期待できます 

・同じ趣味を学ぶ受講生の交流の場として、ワークショップやフィールドワークを開催しています（※2） 

※1 講座によってはeラーニングに対応していない場合もございます 

※2 ワークショップ・フィールドワークはオプションとなります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

趣味のある人生を楽しもう 

趣味の入門講座と、おうちサロン開業も目指せる資格制度、仲間づくりの場を提供して、 

40代以上の女性が自分らしく夢中になれる、新しいライフスタイルづくりに貢献します。 



■事業に関するお問い合わせ■ ヒューマンアカデミー株式会社 広報担当 小林 

TEL：（03）6864-0065  FAX：（03）5389-8672 

■本件に関するお問い合わせ■ ヒューマングループ 広報担当 ： 大森、小林 

TEL：（03）6846-8002  FAX：（03）6846-1220  E-mail：kouhou@athuman.com 

■ヒューマンアカデミーライフスタイルクラブ講座例 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■開発者コメント 

 「ヒューマンアカデミーライフスタイルクラブ」は認定資格の授与、プロが厳選したこだわりアイテム、同じ趣味を持つ人との交流

や体験など、従来型の通信講座の枠にとどまらない、まったく新しい「趣味を楽しめる場」です。一つのことに熱中したり、仲間との

交流を楽しんだり、趣味が高じて自宅でサロンを開いたり。ぜひ夢中になれる趣味を見つけて、皆様の新しいライフスタイルをつ

くってほしいと思っています。 

 

 

 

会社概要 

 

ヒューマンアカデミー株式会社 

●代表者 ：代表取締役 新井 孝高  ●所在地 ：東京都新宿区西新宿7-5-25西新宿木村屋ビル 1階 

●資本金 ：1,000万円           ●URL ：http://manabu.athuman.com/ 

 

 

 

 

 

▲フレンチ薬膳ビューティーアドバイザー講座 

元パリコレモデルが提案するお洒落なフレンチスタイ

ルの薬膳料理。「アンチエイジング」「便秘」「ダイエット」

の悩み改善に役立つレシピを紹介。 

▲貼ってつくる“クチュールバッグ”デザイナー講座 

ボンドを使って縫わずに作るバッグテクニック。専用キッ

トと海外ブランドの布地を使って自分だけのオートクチュ

ールバッグ作りが楽しめます。 

▲美容・健康・おもてなし。蕎麦料理マイスター講座 

名人永山寛康氏の蕎麦打ちテクニックと蕎麦の美容的効能

から食文化、だしの取り方、アレンジ料理までが学べます。

自宅でできるオリジナル蕎麦打ち道具がセット。 

▲グッドエイジングヨガアドバイザー講座 

女性のグッドエイジングに特化した人気ヨガインストラク

ター藤田真弓氏のレッスン。女性が直面しやすいテー

マ・症状別にメソッドを詰め込んだヨガ講座です。 


