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「ママ友を作りたい」「近くに頼れる人がほしい」・・・子育ての不安を解消 

府中の地域住民を招き保育園でランチ会 

希薄になりがちな地域の親子間交流を促進 

 

❏ヒューマンホールディングス株式会社の事業子会社で介護・保育事業等を展開するヒューマ

ンライフケア株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：河上信弘）は７月２６日（土）、

府中にお住まいのお子様とその保護者様を対象に、東京都認証保育所「ヒューマンアカデミ

ー中河原保育園」にて「オープンランチ会」を開催いたします。 

 

❏同園は、ヒューマンライフケア㈱が運営し、2014年 4月に開園した東京都認証保育所です。

オープンランチ会は、入園前に保育園の様子・雰囲気を体験していただくと同時に、保護者

同士や地域の方同士の交流の場を設け、安全・安心な子育て環境および地域作りに貢献する

ことが目的です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❏背景には、「近所のママ友がほしいけど、作るきっかけがない」「保育園に通わせていても、

保護者同士で交流する機会がない」「近所に育児相談できる友達がほしい」「自分の子がほか

の子とどう交流しているのか知りたい」といった小さなお子様をお持ちの保護者様の不安や

ニーズがあります。地域との関係が希薄になる現代の子育て環境の中で、ヒューマンライフ

ケア㈱ができることは地域の方々を結びつける交流の場を作ることだと考えました。 

 

❏中河原保育園を運営するヒューマンライフケア㈱は、『親と子の“成長の環”を無限に広げる』

を教育理念に 2011 年に東京都認証保育所「ヒューマンアカデミー西調布保育園」（東京都調

布市）を開園し、保育事業をスタート。今年 4 月には、横浜市認可保育所「ヒューマンアカ

デミー大倉山保育園」（神奈川県横浜市港北区）と東京都認証保育所「ヒューマンアカデミー

中河原保育園」の２園を開園し、現在３園を運営しています。“成長の環”は地域の方にも広

げ、近所のお年寄りを招いて羽根つきや福笑い等の遊びを行う「新年子どもの会」やママと

名称 ： わいわいランチ ～親子クッキング～ 

実施日 ： ７月２６日（土）  10：00～12：30  

     内容 ： 当日は親子でパン焼きに挑戦していただきます。そのあと、府中市に 

お住まいの方々と楽しくおしゃべりをしながらパンをいただきます 

場所 ： ヒューマンアカデミー中河原保育園 

    （東京都府中市四谷1-17-8 アクセス：京王線「中河原駅」徒歩約８分） 

参加費： 親子５００円（大人３００円、子ども２００円） 

  参加方法：下記へご連絡ください。 

        ０４２－３６５－６８７７（受付時間：7：30～18：00・日祝日を除く） 

ヒューマングループ広報 

http://www.athuman.com 

TEL：03-6388-0108 FAX：03-6846-1220 

〒160-0023 東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿木村屋ビル１F 

http://www.athuman.com/


赤ちゃんのコミュニケーションをサポートする「ベビーマッサージ」など、地域の方を招い

たイベントを積極的に開催しています。今回の「オープンランチ」は地域支援の一環です。

これからもヒューマンライフケア㈱は、日頃から地域・社会と保育園のつながりを強め、お子様の成

長を地域全体で見守れる社会作りをしていきます。 

 

   ※当日のオープンランチや交流の様子は、取材していただけます。 

取材をしていただける場合は、下記までご連絡ください。 

 

 

 

 

■会社概要 

●社名  ： ヒューマンライフケア株式会社                     ●代表取締役 ： 河上 信弘 

●所在地 ： 東京都新宿区⻄新宿 7-5-25 ⻄新宿⽊村屋ビル 1階   ●資本⾦ ： 1,000 万円  

●事業内容： 介護事業、子育て支援事業 

●1999年に介護事業を開始して以来、全国 177事業所（2014年 7⽉現在／FC 拠点含む）で、居宅介護⽀援、訪問介護、⼩
規模多機能ホーム、有料⽼⼈ホーム、デイサービス、グループホームなど多岐にわたる介護サービスおよび介護教育を展
開し、介護事業におけるワンストップソリューションを実現しています。また、⼦育て⽀援事業、家事代⾏サービス事業を行い、
家族の皆様が笑って暮らせる環境作りを目指しています。ヒューマングループ内の教育事業会社「ヒューマンアカデミー㈱」、

⼈材事業会社「ヒューマンリソシア㈱」「ヒューマンタッチ㈱」等との連携を行い、事業を提供する人材の育成を行えることが強
みです。 

本件に関するお問い合わせ  ヒューマングループ 広報担当：原 

  ＴＥＬ：（03）6388-0108  ＦＡＸ：（03）6846-1220  E-ｍａｉｌ： kouhou@athuman.com 


