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ヒューマンライフケア株式会社 

ヒューマンライフケア、デイサービスで 

冬季限定イベント「毎日変わり湯」を実施！ 

ヒューマンホールディングス株式会社の事業子会社で介護事業等を展開するヒューマンライフケア株式会社（本社：東
京都新宿区、代表取締役：野田和彦）は 2017 年 1 月と 2 月の 2 か月間、入浴時のお湯の種類が毎日変わる「変わり湯」
イベントを、全国にある直営のデイサービス（通所介護）92 か所で実施します。 

● 11 種類のお湯でご利用者をお迎え！ 

 高齢者にとって入浴は、身体の清潔を保つだけでなく、心身の緊張がほぐれるリラックス、
血行促進に伴う疲労回復など、多くの面での効果があります。しかし、夏季と比較して汗を
かかない冬季は、入浴日数が減少傾向にあるほか、外の寒さから、自宅に閉じこもりがちに
なるケースも多いため、高齢者の健康保持のためには、入浴機会や外出機会の創出が非常に
重要とされています。 

 そこで、デイサービスのご利用者に、毎回楽しく入浴してもらえるよう、また、現在ご利
用されていない方にとっても外出するモチベーションを創っていただくため、入浴時のお湯
の種類が毎日変わる、「変わり湯」イベントを企画しました。一部の事業所で試行して好評
だったこのイベントを、全国的に実施するのは初めてです。 

 このイベントでは、ゆず湯、りんごの湯、北海道登別の湯など、11 種類の日替わり入浴
剤を準備し、ご利用者をお迎えします。普段とは異なるお湯の色や香り、肌触りなど五感で
入浴を楽しんでいただくとともに、入浴拒否傾向のある認知症の方にとっても、お風呂に入
るきっかけにしてもらえることを期待しています。 

 ヒューマンライフケアは、ご利用者の入浴効果に着目し、楽しく、元気に毎日を過ごしていただけるよう、入浴サービ
スの向上に取り組んでまいります。 

 

******************************************************************************* 

 ＜実施概要＞ 

  ●日程 2017 年 1 月～2 月 

  ●場所 ヒューマンライフケアの直営デイサービス 92 か所 

  ●内容 「毎日変わり湯」（お湯の種類は 11 種類） 

●北海道登別の湯 ●森の湯  ●ワインの湯 ●ゆず湯 

●ベリーの湯 ●みかん湯 ●りんごの湯 ●マスカットの湯 

●ローズの湯 ●ジャスミンの湯 ●ミントの湯 

  ※それぞれの湯の実施日程については、各デイサービス事業所にお問い合わせください。 

   http://kaigo.human-lifecare.jp/services/daycare/ 
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報道各位 

本件に関するお問合せ・取材のお申込みは 

ヒューマンホールディングス株式会社 広報担当：大森・外川（そとかわ） 

TEL：03-6846-8002 FAX：03-6846-1220 E-mail：kouhou@athuman.com 

△写真はイメージです 

http://kaigo.human-lifecare.jp/services/daycare/


 

 

会社概要 

ヒューマンライフケア株式会社 http://human-lifecare.jp 

【代表者】代表取締役 野田 和彦 【所在地】東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿木村屋ビル 1 階 

【設 立】２０１０年４月 ※介護事業開始：１９９９年 【資本金】１，０００万円 

 

 

■「ヒューマンライフケア」とは 

1999 年の事業開始以来、全国 195 事業所（2016 年 12 月 1 日現在／FC 拠点含む）で幅広く介護サービスを展開し、介
護事業におけるワンストップソリューションを実現しています。居宅介護支援、訪問介護、小規模多機能ホーム、有料老
人ホーム、デイサービス、グループホームなど多岐にわたる介護サービス事業と子育て支援事業、家事支援サービス事業
を、教育部門である「ヒューマンアカデミー」、人材サービス部門である「ヒューマンリソシア」「ヒューマンタッチ」
をはじめとするヒューマングループ各社と強力に連携しながら行っております。心に届く最高のサービスを目指し、一人
ひとりのご利用者様に応じたサービスのご提供と、家族の皆様が笑顔で暮らせる環境づくりのお手伝いをしてまいります。 
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