
 

 

今だからこそやりたいことに挑戦！――より豊かな人生に 
Vol.2 ヒューマンインターナショナルアカデミー サンディエゴ校 

 Intensive English Course 修了生 井部光広さん 
 

ヒューマンホールディングス株式会社の事業子会社で教育事業を展開するヒューマンアカデミー株式会社（本社：東

京都新宿区、代表取締役ＣＥＯ：佐藤 朋也、代表取締役ＣＯＯ：磯村 英孝 以下ヒューマンアカデミー）では、様々な

ジャンルの講座を開講し、未来のプロフェッショナルを多数輩出しています。最近特に輝いているのが、セカンドライフ

をより充実したものにするために新しいことに挑戦している団塊世代を中心とした方々。彼らの前向きな姿勢は同じ世

代のみならず幅広い世代を勇気づけ、ひたむきにチャレンジする気持ちを思い起こさせてくれます。 
 

ヒューマンアカデミーの講座を受講している方のなかから、自分らしく充実した人生を歩むために情熱を持って頑張っ

ている方々をご紹介します。第 2 回目は、ヒューマンインターナショナルアカデミー・サンディエゴ校修了生の井部光広

さんです。 

7 ヶ月間のサンディエゴでの日々はとても充実していてあっという間だったので、もっと滞在したかったという井部光広さ

ん。英語を学習しよう、しかも海外で学ぼうと思ったきっかけはなんだったのでしょうか。 
 
「1 年ほど前に、事情があって前の会社を希望退社したのですが、歳が歳なので、今持って 
いる技術だけでは今後できることが限られると考えました。再就職を見据えて語学を身に着 
けようと思ったのです。そのためには国内で英会話を勉強しても英語に触れるのはその時間 
だけになってしまうので、日本語を話せない境遇に身を置こうと思いました。」 

 
「海外に留学する」と言った時、ご家族やご友人は驚かれたのでは・・・。 
 
「家内は顔には出さなかったけれどもびっくりしたかもしれませんね。家内や息子達を置いて単身で行くことは申し訳な

いと思いましたが、だからこそがんばろうと思いました。友人からはとにかく大反対されましたよ。もう本当に大反対。（笑） 

『何でいまさら』とみんなに言われたけれど、自分には目的があったので迷いはなかったですね。自分に自信がなかった

ので、自分に投資するつもりで決めたんです。」 
 
いつまでも自分にとって新しいものを学んでいたい、何かを学んでいないと窒息してしまう・・・そんな自分を「サメみた

い」と笑う井部さんですが、サンディエゴでは本当に熱心に勉強したようですね。 
 
「クラスメイトは 20～30 代がほとんどで、女性のほうが若干多かったです。高校を中退して親に言われるまま来ていた受

け身のクラスメイトには、父親のような気持ちで『何をしにきたの』とお説教したこともありました。それ以来、態度を改めて

くれたことは嬉しかったですね。同世代の韓国人男性も一人いて、彼とは仕事の話をしたりしました。 語学は自分から

習得するものだと思っているので、とにかく英語に触れる環境を増やすように心掛けました。」 
 
そんな毎日の中、公園での思わぬ素敵な出会いもあったようですね。 
 
 



 

「始めて 2年目のサックスフォンを日本から持っていきました。ある日公園で吹い 
ていると、公園横の事務所の女性が、『あなたの吹いている歌は自分の好きな歌 
ばかりだ』と自分の音楽仲間を紹介してくれて、メンバーの一員としてホームコン 
サートに参加させてもらったりしてとても仲良くなりました。これから海外に行かれ 
る方は何かご自分の得意なものを持っていくことをお勧めしますよ。」 

 
語学の勉強で楽しいところは『世界の人の考えを自分で直接聞けること』と目を

輝かせて話す井部さんですが、勉強するにあたっては若い頃にはない苦労もあったそう。 
 
「この歳になるとなかなか単語が覚えられないです。（笑） やはり記憶力は衰えたと思いますね。でも、100 個のうち 10

個覚えられたらいいと思って今も地道に続けています。『こんなに覚えられない』ではなくて『覚えられた単語がこれだけ

ある』と思うようにしましたよ。元気に好きなことができるのは70歳までだと私は思っています。シニアの年を充実させるた

めには時間がないのだから、『決めたら即、実行！』ですよ。」 

 
ヒアリングのテープやＦＥＮのラジオを聴くなど、たゆまぬ努力を続けている井部さん。希望していた海外部門への再就

職を見事に果たした今、次の目標はビジネス英語の習得だそうです。退職して息子さんたちも巣立った後は奥様と海外

に移住したいと夢を語ってくれました。井部さんの前向きな姿勢は同世代の方へのエールとなるに違いありません。 
------ 井部光広さん プロフィール ---------------------------------------------------------------- 

1952 年生まれ、55歳．東京都出身。高校卒業後、コンサルタント会社の製造部門に30数年間勤務し2004年退職。2007年 4月より 7 ヶ月間、ヒュー

マンインターナショナルアカデミー・サンディエゴ校に在籍。Intensive English Course修了。2008年4月、電力工事エンジニアリング会社海外部門に再

就職を果たす。 

※ ご本人への取材・インタビューが可能です。ご希望の場合は下記連絡先にお問合せください。 

50 歳以上の受講生アンケート調査結果     ヒューマンアカデミー調べ 

 

★ヒューマンアカデミー   http://haa.athuman.com/ 

1985 年の設立以来、25万人以上の修了生を社会に輩出している、資格取得、キャリアアップの専門校。各種資格取得、就職・

転職を目指す社会人・学生の方のための幅広い講座を開講。全国に 39 校舎、800 講座以上のラインナップがあり目的に合わ

せた選択が可能です。また、修了後はグループ内にある総合人材サービス「ヒューマンリソシア」や外資系企業に強い職業紹

介サービス「ダイジョブ」が就職、転職をバックアップ。専門のカウンセリングスタッフが適職相談から、就職指導まできめ細やか

に対応します。 

会社概要 
ヒューマンアカデミー株式会社 

●代表者 ：代表取締役ＣＥＯ  佐藤 朋也  ●所在地 ：新宿区西新宿７－８－１０ オークラヤビル２F 

        代表取締役ＣＯＯ  磯村 英孝        ●資本金 ：１億円 

 
 

 

2008 年 7月 11 日 NO；08-00017A 

◆ 学習の目的は何ですか？  ◆ 人気講座ランキング 

第１位 自分の可能性を広げるため 126 人 男 性 女 性 

第２位 資格取得を目指して 123 人 第１位 ＣＡＤ講座 第１位 日本語教師講座 

第３位 次のステップアップのため 57 人 第２位 日本語教師講座 第２位 医療事務講座 

第４位 何か目標を持つため 55 人 第３位 ＰＣ講座 第３位 ｶﾗｰｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ講座 

第５位 夢の実現のため 53 人 第４位 ＷＥＢ講座 第４位 ＣＡＤ講座 

第６位 生活や自分に役立つから 50 人 第５位 フード・食育講座 第４位 ＰＣ講座 

第６位 学ぶことが好きだから 50 人 第５位 フード・食育講座 

第７位 自分の好きなことだったから 48 人

 

  

第８位 自分に自信をつけるため 45 人

第９位 今の仕事スキルアップのため 44 人

第 10 位 内面を磨き人間的な魅力を 

高めるため 

43 人

 

このニュースリリースに関するお問い合わせは ・・・ヒューマンアカデミー㈱ 広報：田口・原まで 

 ＴＥＬ：（０３）６６９２－３２７９  ＦＡＸ：（０３）６６９２－３４４６    Ｅ－ｍａｉｌ： kouhou@athuman.com 


