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「美」と「食」のスペシャリスト 飯野耀子氏による『食育』特別セミナー 

「食育を学んでスキルアップしよう！」 

好評につき、各地で順次開催  

 

ヒューマンホールディングス株式会社の事業子会社で教育事業を展開するヒューマンアカデミー株式会社（本

社：東京都新宿区、代表取締役：磯村 英孝 以下ヒューマンアカデミー）では、食の分野において幅広く活躍す

る美容食スペシャリストの飯野耀子氏を招き、『食育』特別セミナー「食育を学んでスキルアップしよう！」を順次各

校舎で開催します。 

 

■「食育」を仕事に？ どうやって？ プロとして活躍中の飯野氏が秘訣を伝授！                           

去る７月２６日（木）、ヒューマンアカデミー銀座校にて飯野講師を招いた「食育」

特別セミナーを開催。最近、生活のあらゆる場面で見聞きする食育ではありま

すが、食育の知識を活かせる場や職業についてもよく分からない方も多いので

はないでしょうか？そんな疑問に答えるべく、飯野氏が食育の基礎知識から、

食育スペシャリストに求められる資質、そしてキャリアにつながる 5 つの秘訣など

について講演されました。食への好奇心が旺盛であることはもちろん、古い食

文化を新しい感性で伝えることが必要です。食育のプロとして仕事に活かすた

めには、知識だけではなく高いプレゼンテーション能力や表現力、語学力も求

められるなど、ご自身の経験に基づきコメントをいただきました。そのため、食育

を学んだ後の具体的なビジョンを持つことができる講演内容となりました。 

 

 

当日は定員を超える方々が出席され、会場は満員御礼。セミナー

後のアンケートでは、「食育の専門家としての、職域の広さに興味

を持った」「自分の経験をどう活かすか、今回のセミナー内容を参

考にしたい」などの感想が見受けられました。参加者の皆さんは食

育をキャリアアップに活かすために必要なスキルや、食育を活か

せる多様な職種への理解を深められた様子です。 

 

 

■銀座、横浜、名古屋、大阪で追加セミナー決定！ 「食育」を仕事に活かすノウハウが満載！                            

好評につき、飯野氏を講師とする本セミナーを、ヒューマンアカデミー銀座校、横浜校、名古屋校、心斎

橋校にて開催いたします。詳しい日程は 2 枚目をご覧下さい。 

 

＊ プレス用の素材（上記写真２枚）をご用意致しました。ご使用の際には、企画広報課までご連絡ください。
データをお送りいたします。 

 

ヒューマングループ 企画広報部 
Tel．03-3345-1029 fax．03-3345-4780 
〒160-0023  東京都新宿区西新宿 6-6-2 
新宿国際ビルディング５Ｆ 
http://www. athuman.com 



 

 

 

【セミナースケジュール】 
 

◆ 8 月 29 日（水） 19:00～20:30   ヒューマンアカデミー名古屋栄校 
住所：名古屋市中区栄 3-18-1 ナディアパーク･ビジネスセンタービル 9 階 

アクセス：地下鉄名城線 矢場町駅から徒歩 5 分 

申込み・お問合せ：0120-14-9860 

 

◆ 9 月 11 日（火） 19:00～20:30   ヒューマンアカデミー心斎橋校 

住所：大阪市中央区南船場 4-3-2 at human 御堂筋ビル 9 階 

アクセス：御堂筋線 心斎橋駅「3 番出口」から徒歩 1 分 

申込み・お問合せ：0120-06-4149 

 

◆ 9 月 19 日（水） 19:00～20:30   ヒューマンアカデミー銀座校 
住所：中央区銀座 4-6-1 銀座三和ビル 8 階（1 階は UFJ 銀行） 

アクセス：地下鉄銀座駅「A12 出口」から徒歩 1 分／JR 有楽町駅「中央口」から徒歩 5 分 

申込み・お問合せ：0120-48-4149 

 
◆ 9 月 20 日（木） 19:00～20:30   ヒューマンアカデミー横浜校 

住所：横浜市西区北幸 1-1-8 横浜東洋ビル 3 階 

アクセス：JR・私鉄・地下鉄各線 横浜駅「西口」から徒歩 2 分 

申込み・お問合せ：0120-13-4149 

 

 
【飯野耀子氏プロフィール】 

西洋医学、東洋医学、植物療法、サプリメントコーディネーションの各見地からの食の効

能を元に食育、美容指南、エグゼクティブヘルスアドバイザーに従事。執筆、講演などの

活動の傍ら、それらの知識をもとに化粧品、健康食品、サプリメントなどの商品開発及び

ブランディングに従事。 

 
 

 

“table bongout” Web サイト http://www.tablebongout.com/ 

 

 
 
 
会社概要 

ヒューマンアカデミー株式会社 
●代表者 ：代表取締役  磯村 英孝  ●資本金 ：１億円 

●所在地 ：新宿区西新宿６－６－２ 新宿国際ビル５F ●売上高 ：１７４億３１００万円（２００７年３月期） 
 

 

 このニュースリリースに関するお問い合わせは ・・・ヒューマンビジネスサービス㈱ 広報：原・今野まで 

 ＴＥＬ：（０３）３３４５－４７８１  ＦＡＸ：（０３）３３４５－４７８０    Ｅ－ｍａｉｌ： kouhou@athuman.com 

日本成人病予防協会会員 

全日本薬膳食医情報協会会員 

日本臨床機能性素材研究会会員 

フードアナリスト協会広報委員 

美容食スペシャリスト/効能食コンサルタント 

健康管理士/薬膳調理指導員/サプリメント 

 

コーディネーター/フードアナリスト/  

食育エキスパート/フードアナリスト 4 級講座認定講師 

All About 食育ガイド/美容プランナー 

Supersmile 総輸入元アコーディア営業顧問/ 

発芽玄米普及プロジェクトメンバー 


