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最短 3カ月で取得可能なベビーシッター資格講座を新規開講 
～eラーニングにも対応 玩具付きで遊びも学べる実践的講座に～ 

ヒューマンホールディングス株式会社の事業子会社で、教育事業を運営するヒューマンアカデミー株式会社（本社：東京都新宿

区、代表取締役：新井 孝高、以下「当社」）の提供する通信教育サービス「たのまな」にて最短3カ月で少数保育のスキル習得と資

格取得が可能となる「ベビーシッター講座」を2017年9月20日（水）より新規開講いたします。実際の保育現場ですぐに活用できる

玩具付きの教材を用いて実践的に学べるだけでなく、eラーニングに対応したコースもラインナップしていることが特長です。 

 

 近年、共働き世帯の増加や、小規模保育・ベビーシッター事業の強化に取り組む企業や保育施設の増加に伴い、ベビーシッタ

ーの需要が高まっています。その一方で、保護者からはシッターの質に関する不安の声も聞かれます。そこで当社は、多様なニ

ーズに対応でき、遊びを通じたコミュニケーションスキルの大切さを理解した質の高いベビーシッターを育成し、子育て支援に繋

げることを目的として、本講座を新たに開講いたしました。 

 本講座では、テキスト・講義DVDをはじめとした「オリジナル教材」を開発。子ども・子育てを取り巻く環境から、仕事に役立つシッ

ティングの実践、増加傾向にある病児保育のポイントに至るまで、幅広い内容を全4冊のテキストと2時間の動画で効率よく学習で

きます。また、講師推薦の「遊びグッズ」や、たのまなオリジナルの「遊びカード」、「連絡帳ノート」などの副教材が付いており、た

だ学習するだけではなく、仕事に就いた後のことも考慮された実践的な教材となっています。 

 当社では、年間1,000名、2020年までに3,000名のベビーシッターの育成を目指し、社会課題となっている子育て支援の充実に貢

献します。 

 

■本講座の特長 

①テキスト・講義DVDといったオリジナル教材だけではなく、「遊びカード」「遊びグッズ」「連絡帳」「安全管理シート」などの実践的

副教材を付属 

②いつでもどこでも学習可能な「eラーニング対応」（DVD＋eラーニングコース、eラーニングコースのみ） 

③「日本チャイルドマインディング＆エデュケア協会認定ベビーシッター」資格取得が可能※ 

※資格申請は任意となり、別途費用が発生します。 

 

■カリキュラム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■事業に関するお問い合わせ■ ヒューマンアカデミー株式会社 広報課 小林 

TEL：（03）6864-0065  FAX：（03）5389-8672 

■本件に関するお問い合わせ■ ヒューマングループ 広報担当 ： 大森、小林 

TEL：（03）6846-8002  FAX：（03）6846-1220  E-mail：kouhou@athuman.com 

■講座一覧 

 
※DVDコースは、メール・FAX・郵送での質問サポートをご利用いただけます。 

※上記受講費用は、一括払いの場合の金額となります。詳細はお問合せください。 

 

 

■教材内容 

ベビーシッターテキスト／4冊 

講義DVD／3枚 

添削問題集／1冊 

遊びカード（27枚1セット） 

連絡帳（デイケアレポート）／1冊 

持ち物＆安全管理シート／3枚 

ワミー（Wammy）ベーシック6色100ピース 

キットパスホルダー12色+あそびかたブック1冊 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■講師 

参納 初夏（さんのう はつか） 氏 

株式会社ファーストウォーク代表 

奈良教育大学で、障がい児教育を専攻。 

卒業後は、保育園、院内託児所、病児保育など 

さまざまな保育スタイルを経験したのち、 

フリーのベビーシッターとして活動をスタート。 

 

 

■「日本チャイルドマインディング＆エデュケア協会認定ベビーシッター」の資格申請について 

すべての課題で合格点を超えると、同協会への資格申請（任意）が可能になります。申請料は2,000円（税込）です。 

 

ベビーシッター講座 

http://www.tanomana.com/product/childminder/babysitter.html 

 

 

会社概要 

 

ヒューマンアカデミー株式会社 

●代表者 ：代表取締役 新井 孝高  ●所在地 ：東京都新宿区西新宿7-5-25西新宿木村屋ビル 1階 

●資本金 ：1,000万円           ●URL ：http://manabu.athuman.com/ 

 

 

 

▲参納 初夏氏 

▲テキストやDVDのほか、実践的副教材も付属 

http://www.tanomana.com/product/childminder/babysitter.html
http://manabu.athuman.com/

