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ヒューマンライフケア株式会社 

2016 年 12 月 21 日、ヒューマンライフケアが 

京都市内グループホームでネイル施術イベントを開催！ 

ヒューマンホールディングス株式会社の事業子会社で介護事業等を展開す
るヒューマンライフケア株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：野田
和彦）は 2016 年 12 月 21 日（水）、運営する京都市内の 2 つのグループホー
ムとしては初めて、ご入居者にネイル等を施すイベントを開催します。 

 当日は、同じく事業子会社で教育事業を展開するヒューマンアカデミー株
式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役：新井孝高）が運営する「ヒュー
マンアカデミー京都校」（京都市中央区）で、ネイルに関する知識や技術を学
んでいる学生がボランティアとして参加。グループホームのご入居者や小規
模多機能型居宅介護サービスのご利用者約 40 名に、ネイルやハンドマッサー
ジを施します。 

ネイルやハンドマッサージは、血行促進やリラックスなどの効果をもたらし、高齢者の
方々の QOL（生活の質）を高める効果があると言われています。しかしながら、70 歳代女
性のうち、過去 1 年間にネイルサロンを利用した人の割合は 1.7%で、最も高い 20 歳代女
性 14.5％の 8 分の 1 以下に留まるとの調査結果（※1）があるなど、高齢者にとって、日
常生活の中でネイルを楽しむ機会はあまり多くありません。そこで、ご入居者・ご利用者の
方々に、気軽に指先のおしゃれを楽しんでいただくほか、またネイルをきっかけにボラン
ティアの学生たちやご入居者同士、介護者、ご家族とのコミュニケーションを広げ、生活意
欲を高めて頂きたいと考えています。 

 また、ネイリストを目指す学生にとっても、日頃の学習内容を実践する機会になるととも
に、幅広い年齢層の顧客に対応できるコミュニケーション能力や技術の向上につながる絶好
の機会となります。 

※1 株式会社リクルートライフスタイル「美容センサス 2016 年上期（ネイルサロン編）」調査より 

  

******************************************************************************* 

【開催概要】 

2016 年 12 月 21 日(水)  10：00～12：00  ヒューマンライフケア伏見グループホーム・伏見の宿 

      （京都府京都市伏見区日野谷寺町 68） 

14：00～16：00  ヒューマンライフケア山科グループホーム・山科の宿 

   （京都府京都市山科区西野山中鳥井町 28） 

******************************************************************************* 
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報道各位 

本件に関するお問合せ・取材のお申込みは 

ヒューマンホールディングス株式会社 広報担当：大森・外川（そとかわ） 

TEL：03-6846-8002 FAX：03-6846-1220 E-mail：kouhou@athuman.com 

△別の施設で行われたイベントの様子 

△ネイルで身も心もキレイに！ 

http://kaigo.human-lifecare.jp/facilities/gh018_FushimiGH/summary.html
http://kaigo.human-lifecare.jp/facilities/sh011_Fushimi/summary.html
http://kaigo.human-lifecare.jp/facilities/gh017_YamashinaGH/summary.html
http://kaigo.human-lifecare.jp/facilities/sh010_Yamashina/summary.html


 

 

■「ヒューマンライフケア」とは 

1999 年の事業開始以来、全国 195 事業所（2016 年 12 月 1 日現在／FC 拠点含む）で幅広く介護サービスを展開し、介
護事業におけるワンストップソリューションを実現しています。居宅介護支援、訪問介護、小規模多機能ホーム、有料老
人ホーム、デイサービス、グループホームなど多岐にわたる介護サービス事業と子育て支援事業、家事支援サービス事業
を、教育部門である「ヒューマンアカデミー」、人材サービス部門である「ヒューマンリソシア」「ヒューマンタッチ」
をはじめとするヒューマングループ各社と強力に連携しながら行っております。心に届く最高のサービスを目指し、一人
ひとりのご利用者様に応じたサービスのご提供と、家族の皆様が笑顔で暮らせる環境づくりのお手伝いをしてまいります。 

 

会社概要 

ヒューマンライフケア株式会社 http://human-lifecare.jp 

【代表者】代表取締役 野田 和彦 【所在地】東京都新宿区西新宿 7-5-25 西新宿木村屋ビル 1 階 

【設 立】２０１０年４月 ※介護事業開始：１９９９年 【資本金】１，０００万円 
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